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オリンピック・パラリンピック推進担当

東京２０２０大会の開催期間中等における区の事業執行に関する取組方針について 

東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会（以下「東京２０２０大会」とい

う。）の開催に伴う区民生活への影響を最小限に留めるとともに、大会を区民と共に盛り上

げ、後世へのレガシーとして継承するため、大会期間中及び大会一年前における区の事業

執行に関する取組方針を定めます。

１ 背景、経緯 

東京２０２０大会の開催に当たっては、競技会場周辺を中心に、世界各国からの数多

くの選手、関係者、メディア、観客、観光客の来場が見込まれます。大会時には、選手

等の大会関係者の車両による移動や観客の鉄道による移動により、道路、鉄道ともに混

雑が深刻化する見込みであり、東京都は、東京２０２０大会の開催を都市運営にとって

の大きな挑戦と位置付けています。 

このため、東京都、国及び東京２０２０組織委員会（以下「東京都等」という。）は、

平成３０年８月に安全で円滑な大会輸送の実現と都市活動の安定との両立を図るため、

交通需要の抑制、分散、平準化を図る交通需要マネジメント（ＴＤＭ）を推進する   

「２０２０ＴＤＭ推進プロジェクト」を発足させました。 

東京２０２０大会の警備全般を担う警視庁では、テロやサイバーテロなど大会の安全

と安心を脅かすリスクへの対策等を主軸とする、治安、警備、交通など総合的な取組が

円滑に推進されるよう調整を図っています。 

こうした状況を踏まえ、東京都は、平成３１年４月１２日に、大会期間中の交通混雑

緩和に向けた「都庁２０２０アクションプラン」を策定し、東京都自らが取り組むべき

内容（年休・夏休の計画的な取得、時差出勤・フレックスタイム・テレワークの実施等）

を公表するとともに、令和元年７月１日には、今夏の取組の詳細や実施に向けた体制の

構築等を取りまとめています。東京都は、すべての人々がいきいきと働き、活躍できる

社会の実現に向け、快適な通勤環境や企業の生産性の向上を図る「スムーズビズ」の一

環として展開していくこととし、本年７月２２日（月）から９月６日（金）までの期間

を大会一年前のテスト期間（試行期間）とも位置付けています。 

大会期間中の大規模な交通規制や地域イベント等における安全確保のための警備員不

足など、区民生活への影響が生じることが想定されることから、区においても、大会期

間中の交通混雑の緩和に向けた対策を講じる必要があります。 

２ 方針の目的 

（１）東京２０２０大会の開催に伴う区民生活への影響を最小限に留めるため

（２）東京都や東京２０２０組織委員会と共に東京２０２０大会を成功させるため

（３）東京２０２０大会を区民と共に盛り上げ後世へのレガシーとして継承するため
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３ 基本的な考え方 

区は、選手や観客の円滑な移動に寄与するため、東京都等が定めた交通需要の抑制、

分散、平準化を図る「２０２０ＴＤＭ推進プロジェクト」に基づく取組を実施するとと

もに、世界中のオリンピアン、パラリンピアンが港区に集う好機を捉え、区民一人ひと

りの心に刻まれる大会となるよう効果的な施策を推進します。 

４ 対象とする期間 

（１）オリンピック開催期間 

令和２年７月２４日（金）～８月９日（日） 

（参考）

国民の祝日に関する法律（昭和２３年法律第１７８号）の特例が設けられたことに

伴い（施行日：平成３０年６月２０日）、令和２年に限り、７月２３日（木）が「海

の日」、２４日（金）が「スポーツの日」、８月１０日（月）が「山の日」として、そ

れぞれ国民の祝日・休日となります。

（２）パラリンピック開催期間 

令和２年８月２５日（火）～９月６日（日） 

（３）試行期間 

東京都の取組を踏まえ、以下のとおり試行期間を設定し、各種取組を実行します。

取組の結果については、内容を検証の上、来年度の本格期間の取組内容に活用します。

① スムーズビズ推進期間【下記５-（１）、（２）及び（６）を対象とします。】

令和元年７月２２日（月）から９月６日（金）までの平日 

（８月１２日の祝日を含む）≪計３５日間≫

② 集中取組期間【下記５-（３）～（５）及び（７）を対象とします。】

ア 令和元年７月２２日（月）から８月２日（金）までの平日≪計１０日間≫

イ 令和元年８月１９日（月）から８月３０日（金）までの平日≪計１０日間≫ 

５ 区としての具体的な取組方針と目標等 

区は、区内で自然災害や事件、事故等が発生し、区民の生命と財産の確保に取り組む

事態等による緊急対応を除き、以下の方針と目標等に基づく取組を推進します。 

（１）年休・夏休の計画的取得【① スムーズビズ推進期間】 

大会期間中の公共交通機関の混雑等を避けるため、職場の業務の都合や職員の事情

を踏まえた上で、東京２０２０大会期間中に合わせた年休及び夏休の計画的な取得を

推進します。 

 今年度 来年度 

目標値 
夏休及び年休合わせて７日／人

以上 

今年度の達成状況等を踏まえ、

取得目標を設定 
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（２）オフピーク通勤の推進【① スムーズビズ推進期間】 

大会期間中の公共交通機関の混雑等を避けるため、職場の業務の都合や職員の事情

を踏まえた上で、午前８時から午前１０時までの混雑時には交通機関を利用しない「オ

フピーク通勤」やテレワークの積極的な活用を推進します。 

 今年度 来年度 

目標値 
部長級職員全員がテレワークを

実施（２人／日を目安とする） 

今年度の達成状況等を踏まえ、

推進目標を設定 

※ 部長級職員によるテレワークでは、業務内容の説明を受けることや各種決裁業務、

資料作成やテレビ会議への出席などの業務を行います。 

（３）区主催事業の実施時期の変更又は中止【② 集中取組期間】 

例年、大会期間中に実施している区主催のイベントや講習会（区民生活への影響が

生じない事業）等の実施時期を大会期間の前後などに変更します。 

実施時期の変更が困難な事業については原則、延期又は規模を縮小するなど、関係

者への丁寧な説明に努めます。 

本取組は、区が委託している事業者や指定管理者に対しても、各主管課から要請す

ることとします。 

 今年度 来年度 

目標値 来年度に向けた検討、調整 
区主催事業の実施時期の変更、

延期、規模縮小又は中止 

※ 東京都と同様、東京２０２０大会関連イベントや期間中実施が不可欠なイベント

等については、対象から除きます。 

（４）区発注工事の時期の調整【② 集中取組期間】 

区が、今後、発注する道路工事、施設の改修や増改築工事について、教育施設（学

校等の夏休み期間で施工しなければならない施設）を除き、大会前後に実施するよう

調整を進めます（各課による発注工事を含む）。 

工事の調整に当たっては、当該年に必要な工事を着実に実施することを前提とし、

緊急工事や沿道建物へのライフライン供給工事、調査、清掃等は除きます。 

 今年度 来年度 

目標値 来年度に向けた検討、調整 工事時期の変更 

（５）事務用品等の納品時期の変更【② 集中取組期間】 

事務用品や備品、印刷物等について、在庫管理を徹底し、大会前後に納品するなど、

大会期間中の納品を見合わせます（各課契約を含む）。 

 今年度 来年度 

目標値 
７月１２日以降、発注する事案の

納品時期の変更 
納品時期の変更 

※ 緊急の場合や業務上やむを得ない場合、実施が不可欠な場合は除きます。 

（６）庁有車利用の抑制【① スムーズビズ推進期間】 

庁有車（土木作業車及び清掃車は除く）の利用を控え、利用が必要な場合であって

も高速道路等の利用を避けます。 
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 今年度 来年度 

目標値 
対象期間のうち１週間程度の使

用を自粛 
対象期間中の使用を自粛 

※ すでに、庁有車利用の予定が埋まり、関係各課への影響が大きいことを踏まえ、 

今年度は「① スムーズビズ推進期間」を対象に取り組みます。 

来年度は、オリンピック及びパラリンピックの大会期間中を対象に取り組みます。 

※ 緊急の場合や業務上やむを得ない場合、実施が不可欠な場合は除きます。 

（７）計画的な業務執行による職員の移動の抑制【② 集中取組期間】 

計画的な業務執行やテレビ会議の利用促進を図り、出張や現場視察、職員向けの研

修や庁内会議など、実施時期や手法を調整の上、公共交通機関を利用した職員による

移動を抑制します。 

 今年度 来年度 

目標値 

７月１２日以降、調整する事案の

実施時期や手法の見直しによる職

員の移動の抑制 

業務上の職員の移動を抑制 

※ 緊急の場合や業務上やむを得ない場合、実施が不可欠な場合は除きます。 

（８）区民等に対する区の取組方針の周知 

区が率先して各種取組を推進するとともに、区民や区内企業等に対し、区の取組方

針を積極的に周知することで、区内民間企業等による大会期間中の安全で円滑な大会

輸送の実現と都市活動の安定の両立を図る更なる活動を促し、港区全体としてのムー

ブメントにつなげます。 

６ 今後のスケジュール（予定） 

令和元年９月６日（金）                   試行期間の終了 

     １１月                        試行実施による検証結果等を踏まえた

東京２０２０大会期間中の具体的な取組

や目標等の設定 

  令和２年７月２４日（金）～８月９日（日） オリンピック開催期間中の取組実施 

８月２５日（火）～９月６日（日） パラリンピック開催期間中の取組実施 
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【参考（東京２０２０大会期間中に区内で行われる競技日程）】 

令和２年・月日 時間（終了時間は見込み） 種目等 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

７月２７日（月） ７時３０分～ ９時５０分 トライアスロン（男子） 

７月２８日（火） ７時３０分～１０時００分 トライアスロン（女子） 

８月 １日（土） ８時３０分～１０時３０分 トライアスロン（混合） 

８月 ２日（日） ６時００分～ ９時１５分 マラソン（女子） 

８月 ５日（水） ７時００分～１０時００分 マラソンスイミング（女子）

８月 ６日（木） ７時００分～１０時００分 マラソンスイミング（男子）

８月 ９日（日） ６時００分～ ８時４５分 マラソン（男子） 

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

８月２９日（土） ８時００分～１３時００分 トライアスロン（男子） 

８月３０日（日） ８時００分～１３時００分 トライアスロン（女子） 

９月 ６日（日） ７時００分～１１時３０分 マラソン（男子・女子） 

上記日時（競技前３時間から競技終了後１時間まで）と大会の開閉会式当日は、大会

期間中の中でも、特に区内の道路や交通機関の混雑が予想されます。 


